#7 - Postanowienia noworoczne

Adrian: [00:00:00] Czes¢ tu Adrian

Magdalena: [00:00:01] Czes¢ tu Magdalena

Adrian: [00:00:02] Szczesliwego nowego roku!

Magdalena: [00:00:04] Tak, szczesliwego nowego rokul!

Adrian: [00:00:06] Dzisiaj bardzo luzno chcielibysmy porozmawiac z Magdaleng o starym roku, o
nowym roku, o postanowieniach noworocznych i o wszystkim, co z tym rokiem zwigzane. Wiec
Leno, co tam u Ciebie? Jak spedzitas sylwestra?

Magdalena: [00:00:21] Oj sylwestra akurat nie spedzitam jakos specjalnie interesujaco. Jak wiecie
mam psa i niestety, jak wiekszos$¢ pséw, Lunka bardzo boi sie fajerwerkow. | to byt w ogole
problem przez caty grudzien, bo tak juz od potowy grudnia mniej wiecej ludzie puszczali
fajerwerki... W Polsce to tez pewnie jest problem, nie, Adrian?

Adrian: [00:00:42] O kurde, ja nie chciatem zaczynac od samych fajerwerkow, bo nie wiem czy
wiesz, ale...

Magdalena: [00:00:47] Tak?

Adrian: [00:00:47] ...w Polsce w ramach protestu i obrony przed lewakami, czyli niewidzialnym
wrogiem, ludzie zaczeli coraz wiecej i czesciej puszczac wtasnie fajerwerki i widziatem wpisy na
Twitterze, widziatem na... na dzisiejszym Xie, ze ludzie kupuja fajerwerki, aby puszcza¢ w ramach
protestu, bo zakazuje....

Magdalena: [00:071:10] To znaczy Zeby.... Zeby nam, lewakom, zrobi¢ zle? Tak?

Adrian: [00:01:13] Tak, ze zakazuje sie, ze zwierzeta, 7e... Ze ludzie, ktdrzy maja traume wojenng
cierpia. To wptywa na ich wolnos¢, wiec oni w ramach protestu, bo juz niedtugo to nic nie bedzie
mozna zrobi¢, oni beda puszczac fajerwerki.

Magdalena: [00:01:30] Ale przypomina mi to troche zakaz jazdy bez pasow we Wtoszech, w sensie
bez paséw bezpieczenstwa, bo wprowadzono go jakos tak dos¢ pézno. No i wydaje mi sie, ze
jakby nakaz, zeby szczegolnie kierowca miat pasy, albo osoba, ktora jedzie z przodu, zeby miata
pasy, no to nie jest jakis wielce kontrowersyjny nakaz. No ale we Wtoszech byt strasznie
kontrowersyjny. Ludzie méwili, ze odbiera im sie wolnos¢, szczegolnie w Neapolu podobno byt
bardzo taki ruch mocny, ze ach, nie odbierajcie nam wolnosci. | sprzedawano nawet takie T-shirty
biate z czarnym paskiem...

Adrian: [00:02:07] Ojej.

Magdalena: [00:02:07] ...zeby... Tak, zeby to wygladato jak... Ze kto$ ma pasy. Tak ze jak policjant
jedzie, to zeby nie mdgt tak od razu szybko zobaczy¢ ewentualnie, ze ktos nie ma paséw i od razu
cie zatrzymac. Wiec jakby... Ludzie potrafia... zeby na ztos¢ zrobi¢ komus, bo chca tutaj by¢ wolni,
tak? To potrafig zrobi¢ dziwaczne rzeczy. Wiec w sumie mnie to nie dziwi.

Adrian: [00:02:31] No tak, wtasnie zobaczytem zdjecie jakiegos chtopaka, ktéry dodat wpis: nie
lubie fajerwerkow, ale w tym roku chetnie je puszcze ze wzgledu na to, ze coraz wiecej praw nam
sie odbiera. Chociaz w Polsce nie ma zadnego zakazu, ze nie mozna puszczac fajerwerkdéw. Mozna
w jakichs okreslonych godzinach, wtasnie w Nowy Rok.
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Magdalena: [00:02:52] Mhm. Tak to w ogdle tutaj tez jest problem, ze de facto dla mnie osobiscie
nie jest problemem nawet to, ze o potnocy ludzie sobie puszcza fajerwerki przez 15 minut raz w
roku. To jest najmniejszy problem. Wolatabym tez, zeby tego nie byto, osobiscie wole jakie$
pokazy, ewentualnie swiatet fajnych i tak dalej, drondw, tak? Rézne rzeczy mozna wymyslac
zamiast tych fajerwerkow. Ale gdyby to byto faktycznie tylko 15 minut o potnocy, to bym nie byta
na to taka zta. Ale praktycznie od potowy grudnia ciezko byto wieczorem wyjs¢ na spacer z psem,
bo co chwile... | to nie takie fajerwerki tadne takie, wiesz? ze ojej, tutaj kolory, slicznie, tylko takie
bomby hukowe, praktycznie granaty, nie wiem jak to nazwac. Masakra.

Adrian: [00:03:40] Tak.

Magdalena: [00:03:40] Tak ze spedzitam sylwestra pocieszajac mojego psa, dajagc mu smaczki i
uspokajajac go.

Adrian: [00:03:49] O.

Magdalena: [00:03:50] Tak wyglada mdj sylwester od kiedy mam psa.

Adrian: [00:03:52] Powiem Ci, ze ja nie mam psa i nie mam zadnego zwierzecia, ale w tym roku
akurat obchodziliSmy sylwestra w Chorwacji. Byto bardzo cieplutko.

Magdalena: [00:03:59] Uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuy.

Adrian: [00:04:00] Bylismy z grupa

Magdalena: [00:04:02] Dlaczego ja o tym nie wiem?

Adrian: [00:04:03] Hahahahahahahahahahahaha.

Magdalena: [00:04:03] Przepraszam, dlaczego ja sie z podcastu dowiaduje, ze ty bytes w
Chorwacji? Ok. No fajnie.

Adrian: [00:04:09] Dlatego usiadtem na kanapie

Magdalena: [00:04:09] Dobrze, ze mamy ten podcast. Tak.

Adrian: [00:04:12] Ja to wszystko trzymatem...

Magdalena: [00:04:13] Dobrze, ze mam ten podcast, bo juz bym w ogdle nie wiedziata, co sie w
twoim zyciu dzieje. Okej.

Adrian: [00:04:18] Ja to wszystko trzymatem witasnie, zebySmy mogli taka luzng rozmowe
przeprowadzi¢. A od jakiegos czasu nie uzywam juz wogole mediow spotecznosciowych, staram
sie nie dodawac tam nic ani za duzo nie ogladac. Przynajmniej w takich momentach, kiedy jestem
na wakacjach i wtasnie tak jak tutaj byliSmy z cata grupa przyjaciot na takim eurotripie -
pojechalismy samochodem wtasnie z Polski przez pie¢ krajow i skonczylismy...

Magdalena: [00:04:43] Wow.

Adrian: [00:04:44] ...na sylwestra w Chorwacji, w takim dos¢ starym mieszkaniu, ktére miato taki
PRL-owski klimat.

Magdalena: [00:04:53] Nice.

Adrian: [00:04:53] Tak. | piekny widok w ogdle byto 15-18 stopni, wiec dla mnie w sylwestra to
byta jakas nowosc.

Magdalena: [00:05:00] Tak jak tutaj. Powinienes byt przyjecha¢ do mnie na 15 stopni.
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Adrian: [00:05:04] No wifasnie, dla ciebie to nic nowego. Dla mnie po tej zimie tutaj w Polsce,
gdzie faktycznie byto minus 7 stopni teraz... Ja w Chorwacji chodzitem po plazy bez koszulki.
Magdalena: [00:05:16] No tak. Nie no ja wiem, ja wiem, ze ja tutaj nie chce tutaj wychodzi¢ na
taka "no tak, to jest takie oczywiste. Przeciez ja tutaj mieszkam...", tak? Nie, nie o to mi chodzi.
Ale po prostu ja czasami zapominam, jak zimno potrafi by¢ w Polsce. Mnie brakuje tego Sniegu
znowu... Mnie brakuje tej takiej atmosfery... Juz nawet nie to, ze swigtecznej, bo oczywiscie tutaj
tez sg wszelkiego rodzaju dekoracje i rzeczy zwigzane ze Swietami, koledy, wszystko. Ale brakuje
mi troche tej zimy takiej, bo ciezko mi poczu¢ sie, ze sg Swieta, jezeli nie jest zimno. Na przyktad
gdybym mieszkata w Australii, to nie wiem w ogole... M6j mozg chyba nie potrafitby tego
ogarnac.

Adrian: [00:06:00] Wiesz co ja robitem jak mieszkatem na Teneryfie? Bo tam Swieta i sylwester sg
dosc ciepte, wiec aby poczuc cho¢ na chwile ten klimat sSwiagt pamietam, ze zastaniatem zastony w
domu i opuszczatem rolety. Wiaczatem sobie na telewizorze jakis padajacy snieg, zaparzatem
herbaty i udawatem, ze jestem w Polsce cho¢ na chwile, bo mi tego bardzo brakowato.
Magdalena: [00:06:23] To wiesz, mam taka ksiazke kucharska na temat takich dan, ktore wtasnie
fajnie smakuja zima, ktdre sa takie rozgrzewajace. | ksigzka jest napisana przez autorke z Australii
wiasnie. | ona mowi, ze no oczywiscie, ze ich... Kiedy u nich jest zima, no to ona gotuje te
potrawy, ale czasami wtasnie latem potrafi, czego nie pochwalam, ale potrafi wigczy¢ sobie... ta...
klimatyzacje, tak? Zeby byto wtasnie... Zeby w grudniu byto te... zimno w domu, Zeby... | wiozy¢
sweter. Tak, zeby poczuc sie, ze jest faktyczna zima. Tak wiec troche to rozumiem, tak.

Adrian: [00:07:06] A z drugiej strony my wyjezdzamy w ciepte kraje, aby cho¢ chwile poczuc to, to
ciepto. | te promienie storica na twarzy, kiedy... Kiedy jest zima.

Magdalena: [00:07:15] To pokazuje, ze po prostu jako gatunek ludzki chyba nigdy nie jestesmy
zadowoleni z tego, co mamy, tak? To mnie zawsze bawito, jezeli chodzi o wyglad. Szczegdlnie
wydaje mi sie jest to widoczne u kobiet, ale nie wiem, Adrianie, czy... czy tez tak jest z
mezczyznami, ze wiesz no kobiety, ktére sa blondynkami chcg miec ciemne wiosy. Jak masz
proste to chcesz miec krecone, jak jestes... jak masz jasny kolor skory to chcesz sie opalac. No i w
druga strone jak ktos ma ciemny kolor skoéry... pamietam jaki to byt dla mnie szok jak ustyszatam,
ze bodajze w Indiach sa popularne i chyba w ogdle w Azji s3 popularne kremy rozjasniajace twarz,
tak? Czy rozjasniajace skore. A ja tak: aha, to ja wydaje pienigdze na samoopalacze? Tak? A jak
kto$s ma ciemniejsza skore, taka tadng, naprawde nie wiem, ze... ktéra ma kolor, a nie wyglada jak
kartka papieru, tak? To tez nie jest zadowolony z tej skéry i chce miec jasniejsza. No po prostu...
Adrian: [00:08:17] Zdecydowanie. Ja tak samo miatem z wtosami. Ja miatem 2 lata temu, miatem
trwata. Wiec miatem krecone wtosy.

Magdalena: [00:08:24] Ojej, ja musze zdjecia zobaczyc.

Adrian: [00:08:26] Nie widziatas mnie w kreconych wfosach

Magdalena: [00:08:28] Niel!

Adrian: [00:08:29] | ja tak...

Magdalena: [00:08:29] Mysmy sie nie znali tak dobrze dwa lata temu jeszcze...
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Adrian: [00:08:32] Masz racje, masz racje. Ale wiecej dodawatem na instagrama. A w sumie my z
Magdaleng poznalismy sie na Instagramie de facto.

Magdalena: [00:08:40] Tak, tak tak tak. Przez media, przez te znienawidzone teraz troche juz
bardziej media spotecznosciowe. No czasami potrafig sprawic... Zrobic cos fajnego w zyciu
Adrian: [00:08:49] Tak

Magdalena: [00:08:49] ...Ludzi. Tak.

Adrian: [00:08:49] Na przykfad. To ja miatem krecone wtosy i tak bym chciat miec naturalnie
krecone wtosy. Dla mnie to byto tak wygodne i dostawatem tyle komplementéw, ze mam fadne,
krecone wtosy. A tak naprawde to byta jedna wielka farsa i ktamstwo. Ja mam proste wtosy i... A
duzo osdb, ktéry ma krecone, wiasnie moi przyjaciele, moi znajomi, tak zazdroszcza mi tych
prostych wiosow.

Magdalena: [00:09:12] Tak, tak. No ja styszatam... To tez... Bo to jest w ogole temat rzeka, bo s3,
wiadomo, ze s3 pewne kanony piekna, ktore tez sg utozsamiane jakby z prestizem, tak? | one
wtedy tez sg bardziej pozadane. Czyli na przyktad jezeli wiasnie jestes takim biatym
Europejczykiem, no to to, ze jestes opalony, no to znaczy, ze mogtes sobie pozwoli¢ na wakacje w
cieptych krajach, tak? Wiec jakby prestizowe jest bycie bardziej opalonym i posiadanie
ciemniejszej skory. Bo to znaczy wiasnie, ze nie musiates pracowac, tylko tylko jezdzisz sobie na
wakacjach. A iles tam lat temu, tak, ciemniejsza skora oznaczata, no, ze musiate$ pracowac w
polu. Czyli to jasniejsza skora byta bardziej pozadana, no bo tylko osoby, ktore mogty pozwolic
sobie na niepracowanie w polu, tylko siedzenie pod parasolka, mogty sobie pozwoli¢ na to, zeby
ta ich skora nie stata sie taka ciemna od stonca. No i tak samo wiem na przyktad to byt dla mnie
szok, jak ustyszatam, ze w Ameryce wiele oséb, ktére maja... s3 ciemnego koloru skory i maja
wtosy takie bardzo krecone, ze to jest widziane jako nieprofesjonalne, ze taka fryzura afro jest
nieprofesjonalna, a ja tak... Albo warkoczyki, te warkoczyki, ktore sobie potrafia, ze to jest
nieprofesjonalne. A ja cate zycie jak bytam dzieckiem, jak ja bardzo chciatam miec takie
warkoczyki! | teraz sie méwi, ze to zawtaszczanie, ze osoby biate nie powinny wtasnie zawtaszczac
tej kultury, no bo to byto widziane u Afroamerykanow jako niepozadane. No a teraz jak biali ludzie
zaczeli to robi¢, no to to jest nagle pozadane i to jest bardzo nie fair. Natomiast ja jako, wiesz,
dziewczynka dorastajgca wtasnie na poczatku, u schytku PRL-u i na poczatku lat 90. No po prostu
jak ja widziatam, wiesz, gdzies w telewizji Amerykanki, czarne z tymi warkoczykami albo z afro, to
ja tak: jakie to jest piekne! Ja tez tak chce, bo ja tego nie mam, tak? A wiec nigdy nie jestesmy
zadowoleni. No wiec poniewaz nigdy nie jesteSmy zadowoleni z siebie, to czesto wymyslamy
sobie postanowienia noworoczne, zeby by¢ bardziej zadowolonym z siebie.

Adrian: [00:11:45] Tak i to.

Magdalena: [00:11:46] To ja moze zaczne tak tutaj o tym

Adrian: [00:11:48] | to. Widac jak cata ta uroda. Wfasnie powiedziatas, jak to zmienia sie na
przestrzeni lat i mamy teraz 2025 rok. Niesamowite. Wtasnie | tak jak powiedziatas

Magdalena: [00:11:57] Tak.
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Adrian: [00:11:58] O tych postanowieniach, to jakie to postanowienia masz? Bo ja Ci powiem, ze
nie mam.

Magdalena: [00:12:03] No ja mam ich bardzo duzo. Ja mam ich bardzo duzo. Ja sobie zawsze... Ja
wiem, ze ludzie generalnie mowia, ze eee, no przeciez zmiany mozesz wprowadzi¢ kiedykolwiek,
tak? Nie musisz czeka¢ na nowy rok. Ale jest cos$ fajnego w takim w tym momencie tego przejscia
do nowego roku, co mnie zawsze motywuje, zeby jakby zaczac troche lepiej. Wiec ja w ogdle mam
tak duzo tych postanowien, ze ja je w kategorie pogrupowatam, wiec....

Adrian: [00:12:31] Tymczasem ja usiadtem na kanapie i nie mam zadnej listy postanowien. Mam
jakby lekko zarysowany plan tego, czego nie chce schrzani¢ w tym roku a co chciatbym osiagnac.
Magdalena: [00:12:44] Dobra, to powiesz mi po prostu, czy niektdre z nich tez trafiajg do Ciebie i
czy masz podobne jakby... Czy one sa... Czy one wpisujg sie w Twoj ogolny taki plan? Tak?
Adrian: [00:12:56] Jak mi to powiesz, to na pewno powiem: "wow, ale super postanowienie, Ja tez
bym tak chciat!" Ale potem jak odejde od komputera to zapewne zapomne o nich. Ale jestem
bardzo podekscytowany tym, aby ustysze¢ wtasnie te twoje postanowienia. Ja bardzo lubie
stucha¢ postanowien noworocznych ludzi, naprawde.

Magdalena: [00:13:14] Ciekawe, dobra, to to w takim wypadku do naszych stuchaczy prosze
napiszcie, szczegodlnie jezeli stuchacie na YouTube'ie, ogladacie nas na YouTube'ie to bardzo tatwo
skomentowac, ale na Spotify'u tez jest opcja tam komentowania. To napiszcie nam Wasze
postanowienia noworoczne, zeby Adrian mogt przeczytac i zebysSmy tez mogli, zebym ja tez
mogta przeczytac. No to tak.

Adrian: [00:13:34] Zdecydowanie.

Magdalena: [00:13:35] Pierwszg kategoria... Pierwsza kategorig u mnie jest taki ogdlnie pojety
samorozwdj. No wiec mysle, ze tutaj masz bardzo podobne postanowienie co ja: skonczy¢ studial
Adrian: [00:13:45] Oj tak!

Magdalena: [00:13:46] Kolejne. Hahahahaha. Ja wtasnie koncze studia podyplomowe. Adrianie, ty
konczysz?

Adrian: [00:13:53] Polonistyke. Jestem na ostatnim roku. Zostata mi do napisania tylko praca
dyplomowa.

Magdalena: [00:13:59] Super, tak. Tak ze... ja juz mam w ogole nadzieje, ze z korncem tak chyba
lutego, wiasciwie stycznia, juz prawie bede miata prawie wszystko skonczone, wiec juz nieduzo mi
zostato.

Adrian: [00:14:09] Do kiedy? Przepraszam? Do konca stycznia, tak?

Magdalena: [00:14:12] Tak, to znaczy zajecia mamy do korica stycznia. Jeszcze potem, chyba w
lutym bede jakies prace wtasnie musiata napisac, jeszcze jakies praktyki ze studentami konczy¢.
Tak.

Adrian: [00:14:22] O, powiedziatas "studentami”! Ja mam tutaj bardzo pytanie do ciebie wazne. Bo
jedna z moich uczennic ostatnio zadata mi pytanie. | to jest bardzo fajne pytanie, bo sam tego nie
zauwazytem. Dlaczego Lena w podcascie nazywa swoich studentow studentami? Student,
studentka. A ja swoich uczniéw nazywam uczen, uczennica. Dlaczego?
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Magdalena: [00:14:45] A to bardzo ciekawe pytanie. Tak, no bo de facto czy mogtbys moze
wyttumaczy¢ najpierw naszym stuchaczom, jaka jest roznica w takim normalnym jezyku miedzy
uczen a student?

Adrian: [00:14:54] Tak. W jezyku polskim uzywamy stowa student, studentka wytacznie dla oséb,
ktdre studiuja na uczelniach wyzszych, czyli na uniwersytecie, na akademii. Wszystko poza tym
jest nazywane uczniem, uczennica. Czyli w podstawowce mowimy uczen, w gimnazjum, ktore juz
nie istnieje, moéwimy uczen, w liceum mowimy uczen. Dlatego ja t3 sama droga idac, myslac
nazywam swoich uczniow uczniami. Chociaz na poczatku nazywatem studentami, bo bardziej z
angielskiego brzmiato mi to lepiej, aby nazywac sie ludzmi studentami. | samo to stowo fatwiej sie
odmienia w jezyku polskim. Jest o wiele tatwiejsze niz stowo uczen, uczniowie. Jest to bardzo
ciezkie stowo w odmianie, dlatego nazywatem swoich uczniow studentami, aby im fatwiej byto na
lekcji to powiedzie¢ np. jestem studentem, a nie jestem uczniem, uczennica.

Magdalena: [00:15:50] Mhm, zwtaszcza, ze wiasnie student, studentka dostaje to proste "K", tak?
Tak jak kelner, kelnerka, nauczyciel, nauczycielka. To jest jeden z powodow, dla ktérych ja
uzywam tego stowa. Ja gtdwnie ucze osoby poczatkujace, wiec czesciej uzywam... Czesciej staram
sie wybierac te fatwiejsze stowa, ale ciekawe jest, ze ty dates taka definicje... Ja bym to odwrdcita,
wiasciwie...

Adrian: [00:16:15] O, dawaj!

Magdalena: [00:16:15] ...ta definicje twoja, bo Ty zaczo... Ty zaczates$ od tego, ze student jest na
uniwersytecie, a uczen to jest wszystko inne. A dla mnie, wtasnie, uczen, to jest, no, szkota
podstawowa, gimnazjum, liceum. A student to jest wszystko inne.

Adrian: [00:16:30] Ok.

Magdalena: [00:16:30] Czyli student na uniwersytecie, ale tez na kursie jezykowym, bo wtasnie nie
wydaje mi sie, ze mamy taka wypracowana nazwe wifasnie na osoby, ktdre ucze... Mozemy
powiedziec "uczestnik kursu”, tak?

Adrian: [00:16:46] Mamy stowo "kursant”. Mamy kursant i kursanci.

Magdalena: [00:16:49] O, kursant, wtasnie, przepraszam. O faktycznie. Tak, masz racje, mamy
"kursant”, ale no dla mnie kursant to jest osoba, ktéra bierze udziat w takim kursie, ktéry ma jakis
konkretny poczatek i koniec.

Adrian: [00:17:01] Mhm, zdecydowanie tak.

Magdalena: [00:17:02] Mhm. A jezeli ja ucze prywatnie, indywidualnie studentéw, no to dla mnie
oni nie sg kursantami jakby... Bo czesto zaczynamy po prostu wspotprace i wsp&tpracujemy, no
albo po prostu tylko miesiac, dwa, albo czasami latami przeciez, tak? Wtasciwie czesciej latami.
Jezeli zaczynamy tak zupetnie od zera, no to to troche trwa, zeby nauczyc sie dobrze jezyka
polskiego. Wiec ciezko mi myslec o takiej osobie jako "kursancie”.

Adrian: [00:17:33] Mhm. Tak, ja tez na pewno nie nazwatbym swoich uczniow kursantami. |
problematyczne jest to nazewnictwo, faktycznie. Ja mysle, ze tutaj nie ma roéznicy miedzy
nazywaniem student, uczen. To juz jest indywidualne podejscie do tej kwestii.
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Magdalena: [00:17:45] Wiec ja po prostu stosuje, tak, stowo student, zeby utatwic zycie swoim
studentom zupetnie poczatkujgcym. Ale moze zaczne wiasnie uzywac z tymi bardziej
zaawansowanymi "uczen”, ale wydaje mi sie, ze nie uda mi sie, ze to jest tak zakorzenione we
mnie, Ze to jest, Ze to sg moi studenci.

Adrian: [00:18:08] Hehehehe.

Magdalena: [00:18:10] Poza tym to, ze s3 studenci, od razu fajnie wprowadza wtasnie forme
"studenci” od samego poczatku. "Studenci” i "mezczyzni” to s dwa stowa, ktére wprowadzam od
razu jako... Najpierw mdwie, Ze to s3 nieregularne, tak? Ze to jest nieregularna liczba mnoga, ze
nie mowimy mezczyzny i studenty. Pozniej oczywiscie ttumacze, ze to jest regularne, alternacje,
bla bla bla, ale tak jakby juz sie zaczynaja ostuchiwac z tym, ze studenci, szczegolnie studenci
wiasnie moi, z... zza naszej wschodniej granicy, ktérzy maja w swoich jezykach po prostu
"studenty”, tak, jako jako stowo...

Adrian: [00:18:47] Tak. Co dziwne, w jezyku polskim

Magdalena: [00:18:49] Musz3 sie przyzwyczaic¢ do tego, ze to...

Adrian: [00:18:49] ..tez ta forma istniata jeszcze nie do tak dawna

Magdalena: [00:18:54] No i mowimy tez tak troche negatywnie, tak? "Och, te studenty moje!"
Adrian: [00:18:58] Tak, tak tak i szczegdlnie o innych narodowosciach czesto wyrazamy sie w taki
sposob wiasnie niemeskoosobowy.

Magdalena: [00:19:05] Tak, jezeli to jest pejoratywne, tak?

Adrian: [00:19:07] Tak

Magdalena: [00:19:07] To moze by¢ oczywiscie bardzo niemite to jest...

Adrian: [00:19:10] To bardzo niemite. Nie zachecamy do uzywania i do...

Magdalena: [00:19:12] Nie zachecamy, ale...

Adrian: [00:19:13] I nie zachecamy do wyrazania sie zle o jakiejkolwiek grupie oséb. Krytykujmy
ludzi indywidualnie.

Magdalena: [00:19:21] Tak, moge cie nie lubi¢, ale to tylko ciebie

Adrian: [00:19:24] Tak.

Magdalena: [00:19:24] Tak. Dobrze. No to jeszcze wracajac do tych postanowien, bo jak zwykle
odbieglismy od tematu. No ale dzisiaj wtasnie mamy taki odcinek odbie...

Adrian: [00:19:34] No wtasnie. Mamy luz.

Magdalena: [00:19:36] Tak, dzisiaj tematem przewodnim jest odbieganie od tematu. Tak ze
samorozwaj. Wiec skonczy¢ studia, zrobi¢ jeden kurs na Courserze. Jakikolwiek, jeszcze nie
wymyslitam jaki, ale... Nie wiem. Ty robisz czasami takie kursy, te MOOC-i?

Adrian: [00:19:52] Nie, nie robie kursow, ktére dawatyby mi papier. Czesto robie takie kursy
youtubowe sobie.

Magdalena: [00:19:59] Mhm.

Adrian: [00:19:59] Sa na przyktad dodane jakies 30 lekcji, 40. Nigdy nie skupiam sie na tym, na
tym papierze. Potem na koniec kursowym, ale bardzo ciekawe. Chetnie, chetnie tez bym zrobit
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taki kurs, zeby sie zmotywowac do czegos takiego. Ja w tym roku chciatbym w koncu zdac¢ jakis
egzamin jezykowy z jezyka, ktérego sie teraz ucze.

Magdalena: [00:20:23] Tak, mam kategorie jezyki. Tak mam kat... mam cat... Mam cata kategorie:
jezyki, tak?

Adrian: [00:20:27] Ja bym chciat na przyktad z wegierskiego zdac, aby... Aby sie zmotywowac do
dalszej nauki. Bo teraz, kiedy nie mieszkam juz na Wegrzech, to jest mi ciezej zmotywowac sie do
tego, aby jakkolwiek sie go uczyc.

Magdalena: [00:20:41] Na jakim poziomie? O jakim poziomie myslisz?

Adrian: [00:20:44] To jest... Ja ambitnie poszedtbym w B1, ale nie wiem, Nie wiem, czy bym dat
rade. Mysle, ze w sekcji gramatycznej czy stuchanej datbym rade, ale jezeli chodzi o pisanie i
potem mowienie, to na pewno bym tutaj polegt.

Magdalena: [00:21:00] Tak, rozumiem. To bardzo czeste. To jest swojg droga ciekawe, bo jak mam
takich studentow, szczegolnie jezeli to sg osoby, ktore uczg sie ze mna angielskiego, czyli Polacy
uczacy sie angielskiego. Jakos w tej grupie bardzo czesto mam takie wrazenie, ze bardzo nie
akceptuja tego, ze sg w stanie wiecej zrozumiec niz powiedzied. A to jest tak normalne, tak? Dla
kazdego jezyka.

Adrian: [00:21:29] Tak, tak, dla ojczystego tak samo - ja Swietnie rozumiem swoich profesoréw na
uniwersytecie, ale w Zyciu nie powiedziatby to w tak tadny sposéb jak oni. TEGO ¢

Magdalena: [00:21:38] Doktadnie. I... Tego. Wtasnie chciatam cie... Chciatam cie zapytac, czy
chcesz sie poprawi¢ &

Adrian: [00:27:43] Nie powiedziatbym TEGO. Nie powiedziatbym tego w taki tadny sposéb jak oni.
Magdalena: [00:271:47] Tak. Ja miatam na przyktad ostatnio studenta, ktory mowit, ze po prostu
chce méwic po angielsku tak tadnie, jak styszy w telewizji, jak ludzie mdwia. A jednoczesnie
powiedziat mi, ze lubi czytac po polsku Sapkowskiego. No i wtasnie ja go spytatam, czy on potrafi
pisac jak Sapkowski, bo ciezko jest dojs¢ do tego poziomu profesjonalistéw, konferansjerow, tak?
Pisarzy, ludzi, ktérzy zajmuja sie stowem i taka sztuka stowa na co dzien.

Adrian: [00:22:25] Chciatbym polecic z tego miejsca ludziom, ktérzy chcieliby zobaczy¢, jak
pieknie wystawiac sie po polsku, jak pieknie operowac stowem, bardzo popularny na YouTube'ie
wystep, wyktad, wyktad profesora Jerzego Bralczyka pod tytutem "Jak méwi¢, zeby nas stuchano?”
Magdalena: [00:22:45] Tak, tak, uwielbiam ten wyk{ad. Bardzo go polecam réwniez.

Adrian: [00:22:48] Tak, kolejne postanowienie. Wtasnie, co tam masz, Lena na tej kartce?
Magdalena: [00:22:51] Dobrze, wréce na chwilke do... Tak, wréce do samorozwoju, a potem zaraz
przejdziemy do jezykdw. Jeszcze mam w samorozwoju przeczytac 24 ksigzki.

Adrian: [00:23:00] Czyli jedng mniej niz rok dwa tysigce dwudziesty piaty.

Magdalena: [00:23:05] Tak, to znaczy ja co roku mam to postanowienie, czyli 24, czyli 2 razy 12 -
po dwie ksigzki na miesigc.

Adrian: [00:23:12] Ok, udaje ci sie normalnie zrealizowac to postanowienie co roku?
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Magdalena: [00:23:17] Tak, ale przyznam sieg, ze troche je naciggam. Ale to jest ale to jest takie
dobre naciaganie, poniewaz zdarza mi sie nie zdazy¢ i wtedy doczytuje te ksigzki juz w nastepnym
roku i licze je do poprzedniego. | niektorzy moga stwierdzi¢ aha, to oszukujesz, ale dla mnie to nie
jest oszukiwanie, no bo te ksigzki, poniewaz sg policzone do roku poprzedniego, to nie liczg sie do
tego teraz. Wiec w tym roku dalej... To wtedy jakby przenosze dwie ksigzki na przyktad i musze 26
przeczytac. Czyli de facto wiasnie w tym roku mam 26, bo jeszcze koncze dwie ksigzki z
poprzedniego roku, z mojego, z moich poprzednich postanowien. Ja nie wiem, czy Ty masz taka
wyrobiong opinie na temat tych postanowien, ze przeczytam X ksigzek w danym roku, bo mam
takich niektorych znajomych, ktérzy majg bardzo wyraziste zdanie na ten temat w jedng albo w
druga strone, wiec ciekawi mnie, czy Ty tez.

Adrian: [00:24:15] Nie, ja nie mam opinii na ten temat i mysle, ze nie bede na site szukat
odpowiedzi, czy dla mnie to jest ok czy nie ok. Nie mam, nie mam w ogole opinii na ten temat i
mysle, ze jesli ktos ma postanowienie, ze chce przeczytac X ksigzek - Swietnie, jesli ktos tego nie
ma? Super. Nie mam zadne;.

Magdalena: [00:24:35] OK, nie, bo ja styszatam. Znaczy nawet nie chodzi o to, ze opinie czy ktos
inny chce przeczytac, tylko nawet czy samemu warto miec taka... takie postanowienie.

Adrian: [00:24:44] Stuchaj, ja mysle, ze zalezy od typu osobowosci, bo sg osoby, ktoére... ktore to
motywuje? Tak? A na przyktad Ciebie.

Magdalena: [00:24:53] Tak na przyktad ja, tak.

Adrian: [00:24:54] Ja wiem, ze gdybym napisat sobie na kartce w tym roku przeczytasz 25 ksigzek
i potem w grudniu zobaczytbys, ze tych ksigzek nie przeczytatem, to demotywowatoby to mnie,
albo wprawito by mnie to w takie poczucie winy. Wiec na przyktad dla mnie by to nie zadziatato.
Ale dlaczego nie dla innej osoby? Nie.

Magdalena: [00:25:16] Mhm. Mhm. To mnie to wtasnie motywuje. Szczegdlnie, zeby dokonczy¢
ksigzki, ktore zaczetam i ktore tak jakos... eee... no w sumie bym je przeczytata, ale nie s3 az tak
interesujace, ale wtasciwie to chciatabym je dokonczy¢ i to tak. Potem na przyktad np. zostato mi
tylko 100 stron i wiesz, jak juz jest koniec roku prawie i patrze ok. Jeszcze mam 5 ksigzek do
przeczytania, a zostaty 2 tygodnie, tak? No to tak dokanczam wtedy te ksiazki, ktére mi zostaty.
Ale styszatam takie opinie, ze no wtedy jezeli masz za duzo tych ksigzek i akurat z tym sie
zgadzam, ze jezeli sobie za wysoko postawisz ten cel, no to wtedy podswiadomie tez dobierasz
takie ksiazki, ktore szybko skonczysz, czyli takie, ktére albo sa bardzo krotkie, albo bardzo fatwe.
Adrian: [00:26:00] Mhm.

Magdalena: [00:26:00] tatwe w sensie, Zze nie musisz sie na nich skupia¢, tak? | nie przeczytasz
ksigzki, ktora ma 800 stron, albo takiej, ktora jest bardzo wnikliwg analiza i zajmie Ci przeczytanie
tego duzo. Dlatego witasnie dla mnie 24 to jest taki... taka fajna rownowaga miedzy: tak,
motywuje mnie to. A z drugiej strony nie jest to tak duzo tych ksiagzek, wtasnie, zebym nie mogta
czasami... mam takie miesiace, ze nie skoncze nawet jednej ksiazki i to jest tez ok.

Adrian: [00:26:33] Nie ja widze ten argument. Faktycznie, to chyba trzeba by¢ po prostu szczerym
ze sobag, nie? Jesli. Jesli nie uda Ci sie przeczytac tych ksigzek, to sie nic nie stanie. Nie trzeba sie
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jakos mega trzymac tego. A tez, zeby robic to tylko po to, zeby to odbebnic¢ i zeby mdc sobie
wpisac gdzies tam na Instagramie: przeczytatem, przeczytatam 200 ksigzek w tym roku, to tez nie
ma to sensu. A ja tak jak Ty mam takie miesigce, gdzie pochtaniam ksiazki i potrafie przeczytac 5
ksigzek w miesigcu, a potem mam np. 3 miesigce bez ksiazki i kiedys bardzo mnie to
demotywowato i staratem sie na site zmusic siebie do czytania w tych miesigcach, kiedy nie ma w
ogole na to ochoty. Teraz juz tego nie robie i wtasnie od niedawna mam taki okres w sumie po
wakacjach jakos od pazdziernika, ze nie moge, nie moge zaczac jakiejs ksigzki. Nie tak, ze z
ksigzkami nie obcuje, bo caty czas je gdzies mam. Musze czytac¢ na studia, musze robic ksigzki
jezykowe. To nadal sie wlicza jako ksiazki. Ale nie robie tego w taki sposob, ze o, dzisiaj sobie do
Sniadania przeczytam ksigzke albo przed zasnieciem wezme ksigzke. Nie. Na przyktad od trzech
miesiecy wole wiaczy¢ sobie serial do spania

Magdalena: [00:27:48] | to tez jest ok, jasne.

Adrian: [00:27:50] Tak.

Magdalena: [00:27:50] Swoja droga powinnam chyba zrobic sobie ilos¢ seriali, bo wydaje mi sie,
ze seriale czesto tez potrafig by¢ takim, nie wiem, takg wartoscig dodang bardzo, ze czasami mam
wrazenie, ze za bardzo romantyzujemy ksiazki w porownaniu na przyktad z serialami. Znaczy
widze jakby dodatkowa wartosc ksigzek, tak? W wielu aspektach, ale nie uwazam, ze na przyk+tad
nie wiem, obejrzenie dwdch seriali tak, dwdch catych seriali to jest cos$ gorszego koniecznie niz
przeczytanie dwoch ksigzek.

Adrian: [00:28:28] Tak

Magdalena: [00:28:28] Zalezy pewnie od serialu. Zalezy od ksigzki.

Adrian: [00:28:30] | zalezy od celu. Ja na przyktad ostatnio od juz jakiegos diuzszego czasu nie
moge czytac nic po polsku, ani ogladac rzeczy po polsku, bo wtedy czuje, ze aj, nie ucze sie nic
nowego. Jak czytam po polsku, to musza to by¢ reportaze albo cos historycznego. A jak juz mam
czytac rzeczy typu science fiction wymyslone, to musi to by¢ w innym jezyku, zebym miat to
poczucie, ze caty czas sie czegos ucze. Ostatnio ogladalismy Harry'ego Pottera i musielismy
obejrzec¢ Harry'ego Pottera z polskim dubbingiem, wiec mo6j moézg juz od razu podpowiedziat mi
ale witacz wegierskie napisy. Wiec ogladatem Harry'ego Pottera z polskim dubbingiem, ale
analizowatem caty czas co tam byto napisane po wegiersku, aby gdzies tego czasu nie traci¢. Wiec
faktycznie zalezy od celu. Ale to juz tak z innej beczki. Dawaj, rzu¢ mi tutaj kolejnym
postanowieniem, abym mogt sie motywowac.

Magdalena: [00:29:23] Dobrze. Ja patrze w sumie... Ja patrze jak my sie strasznie rozgadalismy,
wiec w sumie ja mam jeszcze...

Adrian: [00:29:28] Hahahahaha.

Magdalena: [00:29:28] ...cat3 liste, wiec wszystkiego nie bede mowic, to powiem tylko moze o
tych jezykach

Adrian: [00:29:33] A przeczytaj po prostu taka liste.

Magdalena: [00:29:34] Dobra, to mam tak. To powiem tak: jezyki. Mam tez moje coroczne
postanowienie to jest uczyc sie jezyka godzine... jakiegokolwiek jezyka godzine dziennie. To jest
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akurat postanowienie, ktore jest bardzo inne od tego z ksigzkami, bo z ksigzkami faktycznie chce
24 przeczytac. Natomiast ta godzina dziennie to jest troche za duzo dla mnie, ale to jest cos
takiego, taki inny typ postanowienia, ze ja zawsze sie staram i ja wiem, Ze ja tego nie osiggne, 365
godzin nauki w roku, ale to jest takie... takiej nauki, wiecie, nie wiasnie, ze ogladam serial, czy
ogladam na przyktad tak jak ty powiedziatas, ze wigczytas sobie napisy. Ja bym tego wtedy nie
liczyta jako nauke jezyka. Tak tez sie ucze, robie takie rzeczy, ale to nie jest taka nauka, ze ja teraz
siadam i kuje, nie?

Adrian: [00:30:27] Mhm.

Magdalena: [00:30:23] Wiec takiej... mam na mysli takiej nauki, ze siadam i kuje godzine dziennie.
To jest dla mnie niewykonalne przy moim stylu zycia. Ale jakby ta wiedza, Ze ja chce do tego
dazy¢, pomaga mi wtasnie sprezyc sie i zrobi¢ wiecej. Potem mam: dojscie do poziomu B2 w
esperanto, bo w tym roku w ogdle Universala Kongreso de Esperanto bedzie w Brnie tak samo jak
Polyglot Gathering bedzie w Brnie.

Adrian: [00:30:52] Ej, a ty masz juz B1 w esperanto? Tak? Powiedziatabys, ze

Magdalena: [00:30:56] Tak,

Adrian: [00:30:56] ...jestes na takim B i wow! Ok. Zazdro.

Magdalena: [00:30:59] Tak, tak tak tak aha. Dzieki. Ale, ale nie moge przeskoczy¢ na to B2, bo
caty czas rozpraszam sie i robie inne rzeczy. | wtasnie miedzy innymi zastanawiam sie, czy nie
zaczac nowego jezyka w tym roku, wtasnie czeskiego ze wzgledu na Brno. Tak... Jeszcze nie
postanowitam czy pojade na Polyglot Gathering. Napiszcie w komentarzach czy wiecie co to... Czy
wiecie co to jest Polyglot Gathering? Jak nie wiecie, to googlajcie.

Adrian: [00:31:25] | kogo zobaczymy?

Magdalena: [00:31:26] A jak juz googlacie, czy bedziecie?

Adrian: [00:31:29] Ja bede na 100%.

Magdalena: [00:31:30] A tak widziatam, ze juz sie zapisates. Tak, ja sie jeszcze nie zapisatam. Nie
wiem, czy uda mi sie pojechac i na Polyglot Gathering, i na Universala Kongreso. A chyba
wolatabym pojechac na Universala Kongreso, bo jeszcze nigdy nie bytam, a na Polyglot Gathering
juz bytam. A chciatabym najbardziej na oba. Wiec nie wiem. Ale oba sg w Czechach, wiec fajnie by
byto

Adrian: [00:371:571] A w jakich datach

Magdalena: [00:31:52] nauczyc sie troche czeskiego

Adrian: [00:31:52] jest to esperanto kongreso?

Magdalena: [00:31:55] Nie nachodza sie na siebie.

Adrian: [00:31:57] A nie nachodz3 sie na siebie.

Magdalena: [00:31:59] Wiec... Tak, Polyglot Gathering jest na koniec... pod koniec maja, tak? A
Universala Kongreso pod koniec czerwca. Czerwiec / lipiec? Jakos... Nie, cze... Nie, lipiec /
sierpien? Jakos tak. Pozniej w kazdym razie.

Adrian: [00:32:12] Ale fajnie, ze w Czechach sg obydwa.
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Magdalena: [00:32:15] | oba s3 w Brnie, konkretnie w Brnie, tak, wiec no jest to powdd, zeby
nauczyc sie czeskiego

Adrian: [00:32:217] Miasta bedzie miat duzy, duzy dochod. W tym roku.

Magdalena: [00:32:27] Dobra, potem tak, zeby szybciutko. Mam kategorie: zdrowie, wiec -
sitownia dwa razy w tygodniu, schudna¢, uzywac nici dentystycznej, tak takie rzeczy...
Medytowac. A i z takich ciekawszych to chciatabym sprobowac co tydzien jeden nowy przepis,
taki, ktérego bym normalnie nie sprobowata, bo mam wrazenie, ze ostatnio gotuje caty czas te
same rzeczy, a mam bardzo duzo fajnych ksigzek kucharskich, wiec raz w tygodniu chciatabym
sprobowac cos takiego ciekawego ugotowac.

Adrian: [00:33:00] O, to ja Ci powiem, ze moim postanowieniem, ktorego nie spisatem, ale mam
w gtowie to jest rowniez chodzi¢ na sitownie i schudnag, bo ja u siebie w mieszkaniu nie mam
wagi. Ale tak jak wspomniatem bylismy na wycieczce samochodowej po roznych krajach i chyba
to byto w Stowenii, w Lublanie. Musze opowiedzie¢ dwie rzeczy o Lublanie, naprawde. Pierwsza to
zwigzana z postanowieniami. Byta tam waga i stangtem na tg wage i zobaczytem, ze od kilku lat
zaktamywatem swoja wage w réznych dokumentach i to o 20 kg.

Magdalena: [00:33:33] Ojeju. Wow!

Adrian: [00:33:38] Serio.

Magdalena: [00:33:38] To sporo.

Adrian: [00:33:38] Ja bytem swiecie przekonany, ze ja waze 80-85 kg maksymalnie. Ja waze 102
kilo.

Magdalena: [00:33:45] Ale ty jestes wysoki, to wiesz...

Adrian: [00:33:47] Jest okej. Dobra, moze moéwic jestem wysoki, jestem umiesniony, ale tak samo
wysoki bytem jak wazytem 80 kilka

Magdalena: [00:33:54] Hehehehe.

Adrian: [00:33:55] Jakby wzrost... wzrostowo juz sie nie zmienitem od tamtej pory, wiec bede
chodzi¢

Magdalena: [00:33:59] Tak.

Adrian: [00:33:59] Na sitownie i postaram sie jes¢ bardziej zdrowo. Méwie to ja, wczoraj
wieczorem pojechatem do Maca na kolacje. Druga sytuacja ze Stowenii to to, ze w Stowenii w
Lublanie znalaztem sie na koncercie kobiety, ktora spiewata Shakire po chorwacku.

Magdalena: [00:34:19] Wow. Okej, fajnie, fajnie. Podobajg mi sie takie momenty w zyciu.

Adrian: [00:34:25] O Jezu, mam ja na playliscie teraz i stucham sobie "Sordomuda" po chorwacku,
Ale tak,

Magdalena: [00:34:33] Super!

Adrian: [00:34:33] Kolejne postanowienial

Magdalena: [00:34:34] Tak tak. Dobra, to ja juz bede... Wtasciwie nie bede moze tych wszystkich
ich wszystkich czytac, bo juz powinnismy konczy¢, zeby Was tutaj nie trzymac. Bardziej mnie
interesuja Wasze postanowienia. A jeszcze chciatam cos dopowiedzie, ale wyleciato mi z glowy...
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Adrian: [00:34:47] | moze przeczytamy w nastepnym odcinku troche fajnych postanowien, jesli
nam napiszecie jakie macie.

Magdalena: [00:34:53] Tak tak tak. Aha, chciatam powiedzie¢ wtasnie a propos tego zdrowia, ze
tego schudniecia wtasciwie, ze u mnie to nie jest takie postanowienie bardzo, ze musze schudnac,
nie wiem, konkretna liczbe kilogramow. To raczej wynika z tego, ze ja przed pandemig bytam
bardzo taka wysportowana. To znaczy ja w ogole bardzo lubie sport i lubie sie ruszac. | nigdy nie
miatam wiasciwie takiego postanowienia bardzo, ze... nie wiem, Musze jako$ wygladac. Zawsze
miatam takie postanowienie, ze iles musze, nie wiem... cos musze zrobic. Tak, ale wtasnie po
pandemii, znaczy w trakcie pandemii, kiedy nie byto mozliwosci uprawiania sportu w taki sposob,
jak normalnie go uprawiamy. Sitownie byty zamkniete, sale gimnastyczne, wszystko. Ja sie nie
podniostam po tej pandemii nie wiem, czy tez tak masz, ze mineto juz tyle lat, a ja caty czas czuje
efekty tego, ze ja wtedy nie ¢wiczytam i jakby zmienit sie... zmienity sie moje nawyki odnosnie
¢wiczenia.

Adrian: [00:35:56] No ja od kiedy zmienitem prace, bo ja pracowatem zawsze fizycznie, uprawiajac
sport, to byta moja praca. Ja pracowatem na sitowni, a pracowatem jako instruktor i tak samo
pracowatem w Hiszpanii i codziennie sie ruszatem. Ja naprawde bytem fit. Ja bytem byczek. Nie
no, byczek nie, ale po prostu bytem... bytem wyportowany.

Magdalena: [00:36:16] No ja tez tak. Ale rozumiem cie, rozumiem cie, bo ja tez... No, ja
uprawiatam tyzwiarstwo figurowe.

Adrian: [00:36:21] Widziatem.

Magdalena: [00:36:21] Nie jakos$ wielce profesjonalnie, nie jakos wielce profesjonalnie, ale to byto
jakby... To byta taka bardzo wazna czes¢ mojej osobowosci, ze ja nawet jezeli no nie, nigdy nie
pojade na olimpiade, to ja w sercu jestem tyzwiarka, tak? No a nie jestem.

Adrian: [00:36:38] Oj miatem, miatem okazje zobaczy¢ Lene na tyzwach. ByliSmy razem... byliSmy
razem na tyzwach latem.

Magdalena: [00:36:44] Ja sie lubie popisywac.

Adrian: [00:36:45] Oj, ale nie stuchaj, jak ja zawsze zachecam osoby, ktére maja czym, do
popisywania sie. Bo za duzo ludzi, ktoére... ktdrzy nie maja czym sie popisywac, popisuja sie tym,
czego nie maja, wiec zawsze jak ktos potrafi cos dobrze robic¢ to zachecam do tego, aby to
pokazali.

Magdalena: [00:37:03] Tak, ja tez w ogdle bardzo lubie wtasnie... Bardzo lubie, jak sie moi znajomi
dzielg czyms na tych znienawidzonych juz no ale mediach spotecznosciowych. Nie wiem, jak ktos
cos rysuje, ktos cos robi i tworzy. Tak, to jest fajne, ze jak ktos$ cos pokazuje. Wiec mam nadzieje,
ze to wychodzi troche tak. Ale nie, ja bardzo lubie tyzwiarstwo i chciatabym do tego wrocic. Teraz
wtasnie przez Swieta mieliémy lodowisko i bytam najszczes$liwszg osoba chyba w catym mies...
miasteczku z powodu tego lodowiska.

Adrian: [00:37:34] Bede trzymat kciuki, aby ci sie udato wrécic i osiagnac te cele sportowe.
Magdalena: [00:37:39] Dobrze, wiec napiszcie nam jakie sg Wasze cele, czy sa podobne do
naszych, czy kompletnie inne, czy moze w ogdle wfasnie nie lubicie dawac sobie takich celi, bo
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myslicie, Ze... nie ' wiem, jest to za bardzo stresujgce po prostu czasami mozna tez tak myslec
chyba na ten temat.

Adrian: [00:37:55] Zdecydowanie! A jak chcecie sprawdzi¢ stownictwo dzisiejszego odcinka i
¢wiczenia gramatyczne, to zapraszamy na nasza strone internetowg www.polskinaniepowaznie.pl.
Tam sobie poradzicie, tam wszystko znajdziecie i jest w ogdle tak mega fajnie, wiec wbijajcie!
Magdalena: [00:38:13] Super! Tak wiec jeszcze raz szczesliwego nowego rokul!

Adrian: [00:38:16] Szczesliwego nowego roku Wam zyczymy i tym, ktdrym nie zyczyliSmy jeszcze
Wesotych Swiat, spoznionych.

Magdalena: [00:38:22] A to ja jeszcze powiem jedna rzecz a propos szczesliwego nowego roku i a
propos postanowien, ze jezeli nie uda Wam sie... Jest teraz poczatek stycznia, ale niektorzy moze
juz postanowili i juz im nie wychodzg te postanowienia, tak? To pamigtajcie, Ze jeszcze za
niedtugo bedzie chinski nowy rok i mozecie wtedy zacza¢ od nowa, tak?

Adrian: [00:38:41] To ja!

Magdalena: [00:38:42] Jezeli wtedy sie nie uda... A jezeli wtedy sie nie uda, to potem jeszcze
bedzie perski nowy rok. To jest moj trik na postanowienia noworoczne. Ze mozna zaczynac trzy
razy w roku i to jest... Nikt tego nie sprawdza.

Adrian: [00:38:54] To ja chyba sobie zrobie ten chinski nowy rok, bo ja nie mam postanowien
takich twardych tak jak ty, wiec ja sobie zaczne od chinskiego nowego roku. Wiec piszcie w
komentarzach, moze sie zainspiruje, bo tutaj Lena mnie zainspirowata w kilku stowach.
Magdalena: [00:39:09] Super. No to - trzymajcie sie!l Pal

Adrian: [00:39:11] Trzymajcie siel Buziaki, pa pa!



